Dva Zdravotni klauni, sluzebné nejstarsdi
a sluzebné nejmladsi, vzpominaji na své zacatky

el Pra,:? SLUZEBNE NEJSTARSI KLAUN
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Jednou vecer roku 2001 u nds zazvonil telefon a ozvalo se Cesky s americkym pfizvu-
kem: ,Tady Gary Edwards, Zdravotni klaun. Karel, ty taky pracuje$ v nemocnici jako
klaun a ja s tebou chce spolupracovat.“ Nasledovalo pozvani do Prahy, kde jsme jesté
s nékolika dalSimi lidmi zacali trénovat.

V tom roce nas v Ceské republice bylo pét Zdravotnich klaunt a poprvé jsme vyces-

S > tovali na Mezindrodni setkani Zdravotnich klaund do Vidné. Tam jsem zjistil, Ze jsem se
7% Doktor oV stal soucdsti néceho mimoradného. Postupné prichazeji novi zajemci, nové nemocnice,
je nds deset, dvacet, padesat a dnes skoro devadesat! Pro mé je to neskutecnych,

krasnych dvacet let. Diky Gary, Ze jsi zavolal. AR

(\é‘fej C"e, SLUZEBNE NEJMLADSI KLAUN

Stejné jako Zdravotni klaun, i j4 letos slavim — 20 let pUsobeni
u divadla. Ale dosud jsem se nesetkal s tak tzasnym kolek-
tivem, jaky je zde. Jako by tu neexistovala ani sebemensi
nechut do prdce nebo Unava, vidy se vitdme i lou¢ime
s ismévem a tvofime s nevidanym nad3enim. ’\\
. > - i 5 '
% QS Jsem se Zdravotnimi klauny teprve rok, ale je to pro mé
\94’7ton|’\’\ o tym srdecnych lidi, kterym véfim. Koncentrace pozitivni
energie a radosti z prace. Prace, jejiz dosah si ani nedovedu
zcela uvédomit. Dékuji, Ze toho mohu byt soucasti.
Vérna podpora darcd je pro radostng Osmév nemocngch nepostradatelna
Prace Zdravotnich klaun( Podporuji vds uZ dlouho, protoZe si myslim, Ze délate zdsluZnou véc. ;4
se neobejde bez pravidelné Pro déti [ pro dalsi lidi v nasi republice. A Ze u vas jsou prostiedky ;
podpory lidi, ktefi vé&di, jak transparentni a Fadné vyuZité. Jesté jsem od nikoho neslysel nic, co by - ) - o , L o \m—
je dilezité udrzet si pozitivni vyznelo jinak. Proto svou ,,troskou do mlgna“ piispivam i jé. . > ja
pristup k Zivotu i v obtiznych Madte spoustu programii, ale v posledni dobé wmé ,,dostala do kolen” A
situacich. Jednim z nich je akce se zvedaci plosinou, kdy jste ve visce skrz okno komunikovali s pa-
pan Vladimir, ktery nas pod- clenty. To jsem zival, fakt super ndpad. Vidél jsem vase poctivé vijkony,
poruje uz 15 let: a bylo z nich jasné, Ze to nedéldte pro ziskani laciné popularity.
Prosté jsem nabyl dojmu, Ze piispévky, které vam poslu, dojdou do oF s \

spravngch rukou. A tak s vami pocitam i naddle.
darce pan Vladimir \

(o se nam. diky Vam, 2a dvacet let podap, ¢ ' D
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Studoval jsem
na klaunské skole Dell
> EdWa,. Arte School of Physical Theater v Ka-
lifornii a tehdy jsem poprvé navstivil détskou
nemocnici jako klaun.

Potom jsem cestoval po Eviopé a vystupoval jako

5 o klaun v divadlech a na festivalech, ale myslenku
% ,b§ Zdravotnich klauni jsem poidd nosil v hlavé. Mezitim
% & mij kamardd Michael Christensen, Feditel Big Apple

deév 0“\'\\\0 Cirkusu, zaloZil v New Yorku projekt nemocnicnich klau-
ni. A kdyz jsem se pirestéhoval do Cech, vedél jsem, Ze by si
klauny zaslouZily i zdejsi déti.

UZ v roce 1998 jsem tedy zalal navstévovat nemocnice — nejd¥iv v Ostrave,
potom v Pardubicich a v Usti nad Orlici. Sezndmil jsem se s MUDy. Ivanou
Stverka Ko¥inkovou, kterd mi otevitela dvee do FN Motol. V nemocnicich
Jsem se setkal s otevirenosti a vlidngm ptijetim. Soulasné jsem zalal vystu-
povat na lékaiskgch konferencich a upozorioval na piinosy vyuZiti
humoru ve zdravotnictvi.

Diky kladné odezve od nemocngch déti i Ekari jsem
v roce 2001 zaloZil obéanské sdruZeni Zdravot-
ni klaun a zadal hledat prvni podporovatele.
A oslovil jsem prvni zdjemce — kolegy,
ktei méli chut se mnou pracovat
v nemocnicich. Zajem byl a vétsi-
na z téchto nadsenci pracuje
v organizaci dodnes. UZ
Je to 86 lidi..

Kdyz u dveri

détského oddéleni v Usti

nad Orlici koncem minulého tisi-

cileti zaklepal nendpadng muz v Sedivém

ragldnu a ptal se americkou Eestinou ,,délam
sanitary klaun — chcete mé? Neboj se, je to non

-profit,” nevédél jsem, co si myslet. Pak mi doslo, Ze
toho chlapika, kterg se predstavil jako Gary Edwards,
zndm. Vidam ho po ranu na nadraZi s obrovskgm kufrem,

. Jak se harcuje kamsi daleko. Jeho Eerveny klaunskyg nos pak

\»(\ek R y6<9 mnoho let bavil déti a persondl i v nasi nemocnici.

Q‘ N0 UZ je to dlouho, kdy nds Gary navstivil jako klaun na-
) ~ 5 posledy. ,,0dchdzim do klaunskg dichod, svéFil se svou
s stale origindlni Cechoangli¢itnou. Mohl si to dovolit.

V pribéhu let vybudoval dZasnou partu veselgch lidi
S lervengmi nosy, kte# pravidelné navstévuji skoro

, ) _‘&Q;Q vsechna détské oddéleni v této zemi.
o

\ N
&tskeho o® (’{\\(' A tak se dodnes kaZdé dtery tésime na slovo vzaté od -
Ustecke ne™ borniky — specialisty na [é¢bu smichem, jednu z nej-
levngjsich a nejudinngjsich metod uzdravovani.

To vse je zdsluha a odkaz kdysi samotai-
ského sanitarniho klauna Garyho.
Gary, dékujeme!

(ochno zacalo Dvacet let, to uZ je kus Zivota.
A je na co vzpominat!

Maruska ,. i V roce 2007
v 15 letech | jste mi dali ohrom-
onkologicky one- ' nou silu bojovat. Mamka
mocnéla a ocitla se za mnou do nemocnice ne-
v nemocnici. Operace, na- mohla, protoZe byla nemocna
ro¢nd lécba a nahla samota byly a mohla by mé nakazit. TakZe
pro ni krutou zkuSenosti. Pravidelné jsem se v 15 letech téila na vae
navstévy Zdravotnich klaunu se ji staly ndvitévy jako mald. ZaZila jsem
ritudlem, upinala se k nim a cely tyden se vds v Olomouci a ndslednd
na né tésila. A to i presto, Ze uz byla, jak v Brind. Diky, %e jste a roz-
sama fika, ,pubertacka“. O mnoho let ddviéte radost, smich
pozdéji nam, nyni jiz pani Marie a odvahu.
a maminka krasné holcicky,
napsala.

Karin jako bato-
le onemocnéla rev-
matem. Kazdy rok byla hos-
pitalizovana, bud's malymi zdkroky,
operaci nebo kvdli zhorSeni stavu, kdy
koncila na vozicku. To trvalo celé détstvi.
Nynf je na biologické |écbé a pomalu zapomi-
nad na to, jaké to bylo. Neddvno ale uvaZovala
nad vsim, ¢im si prosla, a uvédo-
mila si, Ze to jediné, co si
Z nemocnice porad-
Chei vam  ze né pamatuje, je
srdce  podékovat, Zdravotni
protoZe ddvite svét- klaun.
lo tam, kde by jinak neby-
lo. Détské nemocnice jsou hezké
a persondl je milg, ale dité i presto
vi, Ze néco neni v potradku. Diky vam
jsem na to zapominala a doopravdy
se smala. Ted uZ jsem dospéld, na
détskgch oddélenich uZ travit ¢as

V roce nebudu, ale pokazdé, kdyz
20149 jsem pod- pijdu kolem, vzpomenu
stoupil stomatologickou ope- si ha vas.

raci v nemocnici Motol. Po ni
jsem se probudil s velikou bolesti
v puse. Stejné na tom byli i dalst
dva kluci na pokoji. Najednou jsme
zaslechli zvuk ukulele — p¥isli nds ob-
veselit dva klauni. Byla to fakt legrace, let. O Zdravotnich
nemohli jsme se s kluky udrZet smichy. klaunech sice sly3el,
Jizva v ustech nds bolela pokaZdé, kdyz jsme e desud sos il
se zasmali, ale nemohli jsme prestat. reseiall. Rerdheen o

Simonovi
uz bylo ¢trnact

vsak nemyslel, Ze by mu
cokoli, co udélaji, mohlo
pripadat vtipné. Az do
chvile, kdy sdm musel

Zdravotni klauni mé mile piekvapili. Byli velmi
pohotovi a humor rychle piizpisobili ndm,
velkgm klukam. Byla to p¥ijemna legradni
zkuSenost, a doted’ mi vzpominka na
klaunskou ndvstévu vykouzli
dsmév na tvari.

do nemocnice.




